CONCERTATION TERRITORIALE

> DROIT A BIEN MANGE
) POUR Tou.ﬂ.s z :

RESTITUTION DES TRAVAUX REALISES SUR LE PAYS DE LORIENT
{ER SEMESTRE 2023




> PROGKAMME DE LA JOURNEE 2

14HO0 : RESTITUTION DES 3 MOIS DE CONCERTATION SUR LE DROIT A L'ALIMENTATION :

Quelle demarche de concertation sur le territoire, et quelles opportunités de travail collectif a

'issue de cette premiere étape ? Quels resultats, apres 3 ateliers menés ensemble ?
PRISES DE PAROLES * OPTIM'ISM - CCAS LORIENT- RESTOS DU COEUR

15H00 : LE DESSOUS DES CARTES -

Cartographie de la precarite alimentaire et celle de l'aide alimentaire sur le territoire - ou

concentrer notre action?
AUDELOR - SOLINUM

15H30 * RECUEIL DE PAROLES SUR L'AIDE ALIMENTAIRE -

Temoignages sonores et ecrits de participant.e.s
16H00 : ECHANGES ET TABLE RONDE




= (ONJEX]E €

CONCERTATION TERRITORIALE VISANT A STRUCTURER UN PROGRAMME
D'ACTIONS MULTI-ACTEURS DE LUTTE CONTRE LA PRECARITE ALIMENTAIRE
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LEN OBJECTIVN DE LA (ONCERTATION

LUTTER CONTRE LA PRECARITE CONSTITUER UN CONSORTIWUM

ALIMENTAIRE MULTI-ACTEURS
DEPLOYER DES ACTIONS
PARTAGER LES ENJEUX COLLECTIVES
TERRITORIAUX
\DENTIFIER LES BESOIN ﬁfmﬁgi'fa'i" C\TOYENNETE
DES ACTEURS
OUTILLER LES ACTEuRs  CONSTRUIRE UN PROJET COMMUN DE

“BIEN-VIVRE" ALIMENTAIRE




CARTOGRAPHIE
&

ROLE DES

ACTEURS

.....

Qui sommes-nous et
quelle alimentation
voulons nous?

9 FEVRIER

Enjeux et
opportunites de
notre territoire

9 MARS

Collaboration,
gouvernance, plan
d'actions

11 MAI

3 TEMPS DE TRAVAIL COLLECTIFS & RESTITUTION QUVERTE

| A METHODO] 0G TE DE TRAVATL

9
&




FORTE MOBILISATION ET DIVERSITE DES ACTEURS
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LA MAJORITE DES ACTEURS ENGAGES SUR
| LES 3 ATELIERS




= MELIER 1 € ',,'

REALISATION D'UNE CARTOGRAPHIE DES ACTEURS DU TERRITOIRE AGISSANT
SUR LE SUJET DE LA PRECARITE ALIMENTAIRE

IDENTIFICATION DES ACTEURS A MOBILISER

DEFINITION D'UN SOCILE DE VALEURS COMMUNES
"CE QUE L'ON VEUT ET CE QUE L'ON NE VEUT PAS, PLUS O0U QUE L'ON

N'A JAMAIS VOULY”



(ARTOGRPHIE DEN ACTEURY

EXPERTS = MAITRISE DES ENJEUX




CE QUE NOUS VOULONS

Alimentation de qualité (produits frais, locaux, sains,
diversifiés, ...) en quantité suffisante pour tou.te.s et
pour tous les golits

De l'éducation au bien manger pour accompagner
durablement les changements de pratiques
alimentaires

Sortir de 'aide alimentaire d’'urgence et mettre en
place des actions de long terme, co-construite, dans un
objectif de résilience et d’émancipation alimentaire

De la mixite, du lien social et de la solidarite
alimentaire

LE DROIT DE BIEN MANGER POUR TOU.TES'!

L EN AMB 1] IONN DEN ACTEURY

CE QUE NOUS NE VOULONS PLUS/PAS

Soutenir la surproduction alimentaire sous couvert de
defiscalisation

Collecter / distribuer des produits impropres a la
consommation

Que des personnes soient privees du droit fondamental
de bien manger

Que des bénéficiaires aient honte, soient stigmatisées
ou subissent des violences alimentaires

Que des personnes soient privées des moyens materiels
(cuisine, frigo, ...) ou financiers (lLogement ou transport
vs alimentation) pour bien s’alimenter

PAS DE CARTE DE FIDELITE A L'AIDE
ALIMENTAIRE !
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ANALYSE DES RESSOURCES EXISTANTES SUR LE TERRITOIRE \

IDENTIFICATION DES BESOINS DES ACTEURS




PRODUCTION AGRICOLE

PLUS DE LIENS

entre producteurs et structures d’aide alimentaire

FINANCEMENTS

pour produire alimentation durable / de qualite

NOUVELLES INSTALLATIONS AGRICOLES

[régies, formations, accompagnement, ...)

AUTO-PROIDUCTION

(jardins, poulaillers partagés)

EMANCIPATION ALIMENTAIRE

(éducation, ateliers, ...)

| ES BESOINS

TRANSFORMATION

EQUIPEMENTS OPERATIONNELS, AUX NORMES

[stockage, cuisine, conserves, ...}

MUTUALISATION

d’equipement de cuisine, transformation et stockage

PLUS DE LIENS

entre producteurs, transformateurs, particuliers

Actions aupres des particuliers

SENSIBILISATION, AUTO-CONSTRUCGTION, ...

FORMATIONS

pour les professionnels




LOGISTIOULE

MOYENS DE TRANSPORT

des personnes ou des denrées (aux normes)

EVOLUTION DES DISTRIBUTIONS ALIMENTAIRES :

accessibilité, ressources humaines, formation des
pro et des béeneévoles, mixite, dispositifs itinérants, ...

ESPACES ET OUTILS DE STOCKAGE ET DE CUISINE
MUTUALISES

entre acteurs de l'aide alimentaire (et benéficiaires)

| ES BESOINS

SENSIBILISATION

DEVELOPPER LA COOPERATION

entre établissements scolaires, centres sociaux,
associations sport - santeé - alimentation

DES ATELIERS REGULIERS

sur des plages horaires fixes, dans des lieux
accessibles

UN ACCOMPAGNEMENT PERENNE, DANS LA
DURLE

Renforcer les actions

MIXTES

FORMATIONS

des béenévoles et des professionnels aux enjeux
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LEN ACTIONY

PROPOSEES ET SOUTENUES PAR LES PARTICIPANTS

Une Une cartographie de la
solidaire et locale préecarite alimentaire a
. . coopeérative l'échelle du territoire : -
Une charte collective en lien P Des ateliers cuisine
avec la sécurite sociale avec des
alimentaire
Une et Des formations sur
des échanges et partages de | ’hygiene, la sécurité
plants alimentaire, la
nutrition,...

Des micro-plateformes
logistiques solidaires
mutualisées et locales +
congelation, stockage ...

De la cuisine de rue

Une expérimentation

Des Tiers lieux de
ressources dediees a
'alimentation de [SSA) sur le Pays de

qualité pour tou.te.s Lorient
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